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گاه علوم پزشکی تهران   دانش

 دانشکده پزشکی  

 

 

 بلوک ادغام یافته برنامه آموزشی  

 غدد  درون ري 
 

 کمیته بین رشته ای غدد 

 مومییرخانه بازنگری دوره پزشکی ع دب 
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آموخت  فکرت  را  جان که آن نام به

 مسوول بلوک 
 آموزشي فيزيولوژي(  )گروه   خانم دكتر فقيهي

 تدوین کنندگان )به ترتیب حروف الفبا(
 آقاي دكتر ابوالحسني )گروه آموزشي آناتومي(

 آقاي دكتر انصاري )گروه آموزشي بيوشيمي(

 آقاي دكتر حسن زاده )گروه آموزشي آناتومي(

 عميدي )گروه آموزشي آناتومي(آقاي دكتر 

 خانم دكتر فقيهي )گروه آموزشي فيزيولوژي(

 آقاي دكتر صادقي پور )گروه آموزشي فيزيولوژي(

 آقاي دكتر كاشاني )گروه آموزشي آناتومي(

 آقاي دكتر گل محمدي )گروه آموزشي بيوشيمي(

 خانم دكتر مرتاض هجري )دفتر توسعه آموزش(

 آموزشي آناتومي(خانم ملك )گروه 

 آقاي دكتر ميرزازاده )دفتر توسعه آموزش(

 آقاي دكتر نوري موگهي )گروه آموزشي آناتومي(

 آقاي دكتر هدايت پور )گروه آموزشي آناتومي( 

 : 1397بازنگری در سال  •
 آموزشي فيزيولوژي(  )گروه  فقيهيمهديه خانم دكتر 

 آناتومي( )گروه آموزشي خانم دكتر طيبه رستگار 

 امام قلي پور )گروه بيوشيمي(سلاله خانم دكتر 
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 کلی دوره توصیف
در اصیو،، مااهيم و محاواا   بلوک ادغام يافته، بخشیي از برنامه آموزشیي علوم پايه دانشیجوياز پزشیسي اسیت كه به آموزشاين 

و همچنين  زيردروز  غددعملسرد طبيعي  ، تسوين ومجاورا (،  ماكروسیییسوپي)مشیییتمل بر ميسروسیییسوپي و   زمينه سیییاختار

  غدد  اختلالا  تحليل  و  تجزيه  و درک براي را  دانشییجويازپردازد؛ به ميزاني كه ميهاي مترشییحه  هورموزو تنظيم  متابوليسییم

   .سازد  آمادهريز دروز

 

 :پردازدنمیاين بلوک به موارد زير 

 ريزغدد دروزساختار و عملسرد اجزاي  و تخصصي جزييا  غيرضروري •

اصیییو،  هیاي بیدز بیه اين عوامیل،  زا و واكنشهیاي بيمیاريسیییاختیار و عملسرد غيرطبيعي بیدز از جملیه عوامیل و مسیانيسیییم •

  ريزغدد دروزها و اختلالا  فارماكولوژي و پاتوفيزيولوژي بيماري

 هاي تشخيصي و درمانيروش •

 

ف بلوک غدد  اهدا

ف   دانشی الف( اهدا
 :بتواند  ديبا دانشجو  اين بلوک ازي پا در

پاراتيروئيد، آدرنا،، بخش دروزهيپوفيز  هيپوتالاموس،   ساختار .1 پانسراس، تيروئيد،  از آنها را  1ريز  و مجاورا  هر يك 

 بداند. 

 . دهي و خونرساني به اين غدد را توضيح دهدنحوه عصب .2

 ريز پانسراس را بداند. تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروزهيپوتالاموس، هيپوفيز، ساختار هيستولوژيك  .3

 ريز پانسراس را بداند. نحوه تسوين هيپوتالاموس، هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروز .4

 را بداند. ريز پانسراسهاي هيپوتالاموس، هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروزهورموز ساختار مولسولي  .5

 ريز پانسراس را بداند. هاي هيپوتالاموس، هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروزمتابوليسم هورموز  .6

 عملسرد طبيعي غدد هيپوتالاموس و هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروز ريز پانسراس را بداند  .7

ف مهارتی  ب( اهدا

 واند:بت   ديبا دانشجو  بلوک نيا ازي پا در

را زير ميسروسسوپ تشخيص ريز پانسراس ساختار هيستولوژيك هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و بخش دروز  .1

 . دهد

 بشناسد.  اوير راديولوژيكتصغدد را در موقعيت قرارگيري  .2

 يا مولاژ تشخيص دهد.محل قرارگيري غدد هيپوفيز، تيروئيد، پاراتيروئيد، آدرنا، و پانسراس را در جسد  .3

 هاي بدني را تشخيص دهد و شاخص توده بدني را محاسبه كند.  تيپ .4

 
 شود.ارائه مي ساختار غده پينه آ، در بلوک عصبيو  توليدمثلغدد جنسي در بلوک  مباحث مربوط به 1
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ف نگرشی  ج(اهدا
 بلوک: رود طي ايناز دانشجو انتظار مي

 بر كرامت انساني جسد واقف باشد و آز را رعايت كند.   .1

 شد. گاه باآ يپزشس يدر رشته ياخلاق ي هات يو وجود حساس ياحرفه ژهيو  گاهاز جاي .2

 باشد. داشته  يپزشس يمنضبط و مؤدب باشد و رفتار و ااهر متناسب با شأز دانشجو .3

 بپذيرد. نقدپذير و منطقي باشد و حقايق را  .4

بند  به شرافت و درستساري و حاظ شأز پزشسي پاي  يو شااه   ينوشتار  فيها و ارائه تسالدر تمام امور اعم از آزموز  .5

 باشد. 

 .داشته باشد يموثر يهمسار ي گروه فيدر انجام كارها و تسال .6

 د.خود احترام بگذار ازيو مرب ديبه اسات .7

 . واياه شناس، مسؤوليت پذير و قابل اعتماد باشد  .8

 د. هاي خود بدانروز نگهداشتن دانش و مهار خود را ملزم به خودآموزي و به .9

 . دينما  تيضوابط دانشسده را رعا .10

 . اتلاف و اسراف خودداري كنددر استااده از منابع و امسانا  عمومي از  .11

 كند.  گوش  فعالانه .12

 كند.  استااده بدز زباز شامل  غيركلامي   هايتسنيك  از مناسب طور به .13

 .باشد داشته صميمي و مؤثر  بياز فردي بين روابط در .14

 كند. برقرار مناسبي  چشمي و كلامي  ارتباط .15

 دهد.  انجام گروهي  كار دانشجوياز ساير با تيم از عضوي عنواز به .16

 . كند برقرار مناسب ارتباط اداري و آموزشي مسوولاز  اساتيد، با .17

 بازخورد به هنگام و سازنده ارائه دهد.  يآموزش زمسؤولا به .18
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 جدول زمانی دروس نظری
 

 ساعت  جلسه  عنوان ردیف 

 2 كليا  بيوشيمي غدد   .1

 2 مقدما  فيزيولوژي غدد    .2

3.  
ساختار ميسروسسوپي و ماكروسسوپي و نحوه تسوين  

 هيپوتالاموس و هيپوفيز  
2 

 2 هيپوتالاموس و هيپوفيز  هايبيوشيمي هورموز   .4

 2 عملسرد هورموز هاي هيپوتالاموس و هيپوفيز خلاي  .5

 2 عملسرد هورموز هاي هيپوفيز قدامي   .6

7.  
ماكروسسوپي و نحوه تسوين آدرنا،،  ساختار ميسروسسوپي و  

 ، تيروئيد و پاراتيروئيد بخش دروز ريز پانسراس 
2 

 2 هاي آدرنا، و پانسراس بيوشيمي هورموز   .8

 2 عملسرد هورموز هاي دروز ريز پانسراس   .9

 2 عملسرد هورموز هاي قشر آدرنا،   .10

 2 تيروئيد  بيوشيمي هورموز   .11

 2 عملسرد هورموز تيروييد   .12

13.  
هاي تنظيم  پاراتيروئيد و ساير هورموز   بيوشيمي هورموز 

 كننده كلسيم 
2 

14.  
فيزيولوژي استخواز و عملسرد هورموز هاي دخيل در تنظيم 

 كلسيم و فسار
2 

  بحث ادغام يافته  .15

 28 جمع  

 شود. اداره مي  (TBL)  به صور  يادگيري در تيم  برخي از جلسا 

 جدول زمانی دروس عملی 
 ساعت  عنوان جلسه  ردیف 

 2 دروز ريز ساختار ميسروسسوپي غدد    .1

2.  
 اندازه گيري شاخص توده بدني و تعيين تيپ هاي بدني 

 ) در حال حاضر ارایه نمی شود(
2 

 4 جمع  

 

  منابع یادگیری 
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 منبع بيوشيمی:  

1-Clinical Biochemistry:Metabolic and Clinical Aspects,3rd Edition,With Expert Consult access,  
William Marshall Márta Lapsley Andrew Day Ruth Ayling 
 

2-Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations, 7th Edition, by Thomas M. Devlin 
 
 

3-Henry's Clinical Diagnosis and Management by Laboratory Methods , 22nd Edition, by Richard A. 

McPherson , Matthew R. Pincus  
 

 

 فيزیولوژی:منبع 

 
Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. Saunders 2016, 13th edition,  

• chapter 28, (page 364) 

• chapter 29, )pages 371—372 and 380-384) 

• chapters 75-80 
 : منبع بافت

 
Junqueira's Basic Histology. McGraw‐Hill Medical 2018; 15th edition, chapter 20, pages 361-383 
 

 

 آزمون
 :تعداد و نوع سوالا  به صور  زير است  شود.امتحاز برگزار مي يكآزموز تمام دروس نظري بلوک به صور  تجميعي در قالب  

 
 

تعداد 

 ساعت

تعداد كل 

 سوا، 
 تعداد تست

تعداد سوا،  

 كوته پاسخ

تعداد سوا،  

 بين رشته اي 

بارم هر سوا،  

 پاسخكوته 
 بارم هر سوا، بين رشته اي  بارم هر تست

 0.4 0.4 0.4 3 7 40 50 28 غدد 

  
 كل فيزيولوژي بيوشيمي آناتومي  جنين شناسي  بافت شناسي غدد 

 28 14 10 0 0 4 تعداد ساعا  

 50 25 18 0 0 7 تعداد كل سوالا 

 40 20 15 0 0 5 تعداد سوالا  تستي

 7 3 2 0 0 2 تعداد سوالا  كوته پاسخ

 3 2 1 0 0 0 تعداد سوالا  بين رشته اي

 20 10 7.2 0 0 2.8 نمره كل 

TBL قسمتي از نمره نهايي را تشسيل مي دهند. و كوئيز 

 .مربوطه حذف خواهد شد نيپليسيسوا، از د كييا كوئيز،  TBLهر جلسه  يبه ازا

 .بود خواهد سسازي گروه دوي برا آزموز سؤالا 

 .شوديم ثبت مسا،ين  كارنامه در دانشجو عملسرد عنواز بهاست كه  20 از 10 نمره،  در بلوک  قبوليحد نصاب 

در هر يك از   جنين شیناسیي و فيزيولوژي بيوشیيمي، آناتومي، بافت شیناسیي، يك از دروس هر در  دانشیجو  نمرهدر عين حا،، 

 است. 20از   10كه حدنصاب قبولي آز نيز  نمره  شوديم  اعلام و محاسبه  هاي تحصيلي او، و دوم،سا،  ازيپا درها،  بلوک

https://www.amazon.com/Thomas-M.-Devlin/e/B01MA6LSMF/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Richard+A.+McPherson+MD++MSc&search-alias=books&field-author=Richard+A.+McPherson+MD++MSc&sort=relevancerank
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Richard+A.+McPherson+MD++MSc&search-alias=books&field-author=Richard+A.+McPherson+MD++MSc&sort=relevancerank
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=Matthew+R.+Pincus+MD++PhD&search-alias=books&field-author=Matthew+R.+Pincus+MD++PhD&sort=relevancerank
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   خواهد بود. 903و وب سايت پزشسي   2(سيپاد)السترونيسي مديريت آموزش  سيستماطلاع رساني نمرا ، از طريق 

 ارزشیابی  

 الف( ارزشیابی دوره
شود تا با در نظر گرفتن نظرا  و پيشنهادا  ارزشيابي دوره به منظور دريافت بازخورد در خصوص كيايت دوره است و تلاش مي

 شود: انجام مي هاي زيرهاي آتي ارتقا يابد. ارزشيابي بلوک از طريق روشاحتمالي بر طرف شده و كيايت دورهارائه شده، نواقص 

فیرم   فرصیت دارنیداز زمیاز برگیزاري آزمیوز تیا زمیاز اعیلام نمیرا  بلیوک  دانشیجوياز :نظرخواهی از دانشجویان •

قییرار مییي گيییرد، تسميییل كننیید. مشییاهده نمییره بلییوک، منییوط بییه  90ارزشییيابي دوره را كییه روي سییايت پزشییسي 

بییا دانشییجوياز  شییود كیه در آزتشیسيل مییيدو سییاعته بعید از اتمییام بلییوک  ايجلسییه تسميیل فییرم اسییت. همچنیين

 د.  دهنبحث گروهي، نظرا ، مشسلا  و پيشنهادهاي خود را ارائه مي

ولاز بلیوک ؤ: در پايیاز بلیوک و از طیرص مصیاحبه بیا اعضیاي هيیا  علمیي و مسیبلااو   درساااننظرخواهی از م  •

 شود.انجام مي

 ب( ارزشیابی مدرسان

ي گیردآور  بیعمن  راسیتا  نيیا  در.  گيیردصیور  مي  ايشیازي  منیدتوازي  ارتقیا  هیدف  بیاي  علمی  ا يهي  اعضاي  ابيارزش •

فتییر ارزشییيابي هيییا  علمییي انجییام طريییق همییاهنگي بییا داز كییه  بییود خواهیید ازيدانشییجو از ينظرخییواه اطلاعییا ،

 شود.مي

 
2 edu-e.tums.ac.ir 
3 md90tums.ir 


